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Ein Selbstermutigungsprogramm

 
INKLUSION
IM SPORT IN HESSEN

Hier  
anmelden



 
Sport bietet eine fantastische Möglichkeit für Inklusion, denn 
viele Sportarten können gemeinsam von Menschen mit und 
ohne Behinderung ausgeübt werden. 

Im Rahmen des Förderangebots „Viel vor - Gemeinsam aktiv 
für Inklusion“ der Aktion Mensch sind drei Fortbildungs-
veranstaltungen konzipiert worden. Übungsleiter:innen und 
Interessierte haben die Möglichkeit, in Theorie und Praxis etwas 
über die Sportarten Para Badminton, inklusives Boccia und 
Sport für Menschen mit geistiger Behinderung zu erfahren. 

Den Teilnehmenden soll in erster Linie Selbstvertrauen und 
Handlungssicherheit im Umgang mit Menschen mit Behin-
derung an die Hand gegeben werden, um eigene inklusive 
Freizeitsport-Gruppen im Verein zu implementieren. Für Sport-
ler:innen mit Behinderung soll durch eine Vielfalt an Angebo-
ten mehr Selbstbestimmmung geschaffen werden.

Die Teilnahme ist dank der Förderung kostenfrei möglich. Es 
bedarf keiner Vorkenntnisse aus dem Behindertensport. Die 
Seminare richten sich an alle Interessierten und Neulinge.

Inklusives Boccia (24.103.01)
24. August 2024, 10 bis 17 Uhr in Fulda
Jeder ist anders - Inklusionssport Fulda e.V.

Inklusiver Sport am Beispiel Basketball (24.103.02)
09. November 2024, 10 bis 17 Uhr in Marburg
Special Olympics Deutschland in Hessen e.V. | BC Marburg e.V.

Para Badminton (24.103.03)
10. November 2024, 10 bis 17 Uhr in Frankfurt
Deutscher Badminton Verband e.V.

Unsere Fortbildungen werden zur Verlängerung der Vereinsmana-
ger:in C- und B-Lizenz (VM) des Landessportbundes Hessen e.V. so-
wie für die Jugendleiter:in-Lizenz (JL) der Sportjugend Hessen e.V. 
und teils gem. § 65 Hessisches Lehrerbildungsgesetz (L) anerkannt. 
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Anmeldungen über den QR-Code auf der Vorderseite 
und Seminarnummer unter: www.sport-erlebnisse.de

Inklusionsspor t  Fulda e.  V.
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