Greburtsvorberedfungstus
tir QUEERS w 7ttt am i

Samstag, 5.10.2024 |1 10:00 bis 17:00 Uhr
Sonntag, 6.10.2024 | 9:30 bis 16:30 Uhr
Samstag, 12.10.2024 1 10:00 bis 16:00 Uhr

e ein sensibler und sicherer Raum fur queere Schwangere

* mentale und kérperliche Vorbereitung auf die Geburt
und das Wochenbett

¢ individuelle und bedurfnisorientierte Begleitung

e Austausch Uber queere Elternschaft

Referent*innen:
Sarah Kemkes: Hebamme, www.hebamme-kemkes.de

Anna Dichtl: Doula* und Studiengangsreferent*in im S
Hebammenwissenschaft; Insta: queerfeminist_doula
Sarah Dionisius: Systemische*r Berater*in, Kinderw

Geférdert durch

/ ©) metseowman "
Srapt ) FRANKFURT AM MAIN Sl

Mit unserem Kursangebot mdéchten wir einen sensiblen und sicheren Raum fiir queere
Schwangere schaffen. Uns ist es besonders wichtig, schwangere Personen und ihre
Familien individuell und bedirfnisorientiert zu begleiten. Dartiber hinaus ist es uns ein
Herzensanliegen, dass alle Menschen in Schwangerschaft, unter Geburt und im
Wochenbett gut informiert sind und radikal befiirsorgt werden. Neben der mentalen und
korperlichen Vorbereitung auf die Geburt und die Zeit des Wochenbetts wird es Raum fir

den Austausch iber queere Elternschaften/ queeres Familienleben geben.

Im Kurs sind alle queeren Schwangeren mit und ohne Partner*innen sowie Schwangere mit
Begleitung/en, von denen sich mindestens eine Person als queer identifiziert, herzlich
willkommen. Die Kosten fir schwangere Personen triagt die Krankenkasse. Die
Begleitperson zahlt einen Teilnahmebetrag von 150,- €. Dieser wird von einigen

Krankenkassen anteilig ibernommen.

Der Kurs findet in den Raumlichkeiten von MyVlow, in der Hedderichstralle 36, 60594

Frankfurt am Main, statt.

Anmeldung unter beratung@libs-ffm.de

Das Angebot wird durch das Amt flir multikulturelle Angelegenheiten der Stadt Frankfurt

am Main geférdert.
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