
Mitstreiter*innen für Gründungsinitiative gesucht. 

Selbsthilfegruppe: 
Ungewollt kinderlos 

 

Bist auch Du ungewollt kinderlos? Unabhängig davon, ob nach verschiedenen Versuchen, 
aufgrund der Umstände oder aus anderen Gründen? Dann findest Du hier Menschen, die 
Dich verstehen, Du bist nicht alleine! 

Stell Dir vor, in einem Raum zu sein, in dem nur ungewollt kinderlose Menschen sind: 
Menschen, die es aus eigener Erfahrung kennen, wie schwer und traurig es sein kann, 
Schwangere, Kinder und/oder Familien zu sehen, Mitteilungen über Geburten zu 
bekommen – wie viele unterschiedliche Gefühle dies auslösen kann... 

 

Ich wünsche mir eine Gruppe, in der wir reden, einander zuhören und auch gemeinsam 
lachen können. Niemand soll "repariert" werden oder ungewollte Tipps erhalten. Wir 
verstehen einander, weil wir in der gleichen oder ähnlichen Situation sind. Ich möchte 
gerne einen sicheren, nicht wertenden, sondern verständnisvollen Raum finden, in dem 
wir uns gesehen und verstanden fühlen. 

Die Gruppe ist offen für alle Einzelpersonen, ob Single, in Partnerschaft oder etwas 
dazwischen, die dauerhaft kinderlos sind, und auch nicht (mehr) versuchen, Kinder zu 
bekommen (unabhängig davon, auf welchem Weg). 

Die Treffen sollen jeweils am ersten Montag des Monats um 18.30 Uhr in Bad Homburg 
stattfinden. 

Kontakt:  
Selbsthilfe-Kontaktstelle Frankfurt 
0 69.55 94 44  
service@selbsthilfe-frankfurt.net  
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